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Dziekujemy za wybranie naszego produktu!

Aby w petni zrozumiec€ i korzysta¢ z tego urzgdzenia, a takze
poznac wszystkie jego funkcje i prostg metode obstugi, przeczytaj
najpierw niniejszg instrukcje.

Funkcje w instrukcji obstugi mogg nieznacznie réznic sie od
rzeczywistych. W przypadku aktualizacji oprogramowania
urzadzenia, niniejsza instrukcja moze ulec zmianie. Nasza firma
zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacii.

Zawartosc¢ : opakowanie, instrukcja obstugi, zegarek smartwatch

Uwaga: produkt jest wodoodporny na,poziomie IP68, mozna go
nosi¢ podczas mycia rgk, ptywania, podczas deszczu itp. Nie
uzywaj zegarka podczas gorgcego prysznica, kgpieli lub sauny.
Opary przedostang sie do jednostki centralnej uszkadzajgc jej

elementy. Powyzsze zdarzenia nie sg objete gwarancja.



Obstuga przyciskow:

Przycisk gérny: stuzgcy do poruszania sie pomiedzy trybami i
funkcjami zegarka
Przycisk dolny: krétkie wcisniecie wigcza i wytgcza ekran. Dtugie

wcisniecie wtgcza i wytgcza zegarek.

Instrukcja fadowania: do tadowania zegarka wykorzystujemy
pinowy kabel magnetyczny.

Y adowanie obstugiwane jest przez tadowarke 5 V i gniazdo portu
USB. Umies¢ piny tadujgce z tytu urzgdzenia aby rozpoczgc¢
tadowanie. Czas tadowania to okoto 2 godziny, czas czuwania
urzgdzenia do 30 dni, czas pracy urzgdzenia 5-10 dni. Nie uzywaj
zegarka podczas tadowania.

Uwaga: tadowarki magnetycznej uzywamy tylko do tadowania
zakupionego zegarka. Inny-sposéb uzycia moze spowodowac jej

uszkodzenie;



Laczenie zegarka z telefonem :

* pobierz aplikacje ,FitCloudPro” na telefon korzystajgc z jednej z
ponizszych metod:

- Telefon z systemem Android / iOS: zeskanuj ponizszy kod QR za
pomocg aparatu lub dowolnego skanera kodéw QR, aby pobrac¢

niezbedng aplikacje.

- Telefon z systemem Android: wyszukaj i pobierz-aplikacje
,FitCloudPro” z Google Play.

- Telefon z systemem i0S: wyszukaj i pobierz aplikacje
,FitCloudPro” z Apps Store.

* po zainstalowania aplikacji wtgcz Bluetooth w telefonie, a
nastepnie uruchom-aplikacje FitCloudPro,

* potwierdz otrzymywanie powiadomien i potwierdz wszystkie
prosby aplikacji ,FitCloudPro”.

* uzupetnij dane osobowe.



Jak ustawi¢ powiadomienia w aplikacji:
W ,FitCloudPro” -- Urzgdzenie -- Powiadomienia,

nastepnie wybierz odpowiednie aplikacje i ustaw tryb ON.

Co mam zrobig¢, jesli nie otrzymuje powiadomien?

1. Powiadomienia w zegarku sg zsynchronizowane z
powiadomieniami telefonu (potgczenia przychodzgce, SMS,
WhatsApp, WeChat itp.) Jesli powiadomienia zostaty wytgczone w
aplikacjach telefonu, to zegarek réwniez nie bedzie maégt ich
odbierac. Przed wigczeniem powiadomien w zegarku, prosimy o
sprawdzenie czy sg one witgczone na telefonie i czy telefon odbiera
je normalnie.

2. Jesli.nadal-nie otrzymujesz zadnego'powiadomienia, zresetu;
zegarek do ustawien fabrycznych. Rozparuj urzgdzenia, wytacz
Bluetooth telefonu, a nastepnie wtgcz Bluetooth ponownie, aby
ponownie nawigzac potgczenie z zegarkiem.

3. Jesli powyzsze 2 kroki nie rozwigzujg problemu z
powiadomieniami, odinstaluj aplikacje ,FitCloudPro” i pobierz jg
ponownie. Pamietaj, zaakceptuj wszystkie uprawnienia podczas
instalacji i przed pierwszym uruchomieniem. Nastepnie uruchom

aplikacje i potgcz sie ponownie.



Aktualizacja oprogramowania: upewnij sie ze masz witgczong
opcje Bluetooth w telefonie.

W ,FitCloudPro”, wybierz ,Urzgdzenie, - Wersja oprogramowania ”-
aplikacja podpowie Ci, czy jest dostepna nowa wersja
oprogramowania. Podczas aktualizacji pokaze sie pasek postepu,
nalezy poczekac na zakonczenie procedury. Zegarek uruchomi sie
ponownie i ponownie potgczy sie z aplikacjg telefonu. Nie uzywaj
zegarka podczas aktualizacii.

Czas trwania procesu aktualizacji - okoto 3-5 minut.

Glowne funkcje zegarka:

e Jezyk, data i godzina zostang automatycznie ustawione przy
kazdym potgczeniu z aplikacja.

e Ekran startowy pojawi po nacisnieciu dowolnego przycisku z
boku. Na ekranie startowym mozesz przesungc¢ palcem w.dét, aby
wejs¢ do ekranu statusu, w lewo aby przejs¢ do powiadomien, w
gore aby sprawdzi¢ pogode, lub w prawo aby przemieszczac sie do
kolejnych funkcji zegarka.

Dostepnych jest kilka tarcz zegarka do wyboru, dtugie nacisniecie
(2 sekundy) na ekranie gtdownym umozliwia, przetgczanie réznych
tarcz zegarka.

e Ekran statusu sktada sie z.czterech ikon. Ikona w lewym gérnym
rogu bedzie aktywna, jesli zegarek jest potgczony z telefonem.
Ikona stornica w prawym gérnym rogu pokazuje moc podswietlenia

ekranu. Po jej wcisnieciu mamy mozliwosc¢ regulacji jasnosci. lkona



w prawym dolnym rogu pokazuje stan natadowania baterii.

e Powiadomienia : mogg by¢ to wiadomosci SMS, Wechat,
Facebook itd. Na ekranie zobaczysz liste wiadomosci ze skroconym
opisem zawartosci. Nacisnijna wiadomosc¢ aby jg w petni
przeczytaé, po czym nacisnij w dowolnym miejscu ekranu aby

wrocic¢ do listy gtowne,.

e Pogoda pokaze aktualngprognoze pogody na dzisiaj wraz z
temperaturg w ciggu dnia i ' w_nocy.

e Informacje o aktywnosci:

Zegarek oferuje wyswietlanie danych dotyczgcych treningu i
zdrowia, w tym krokéw, dystansu, zuzycia kalorii. Dane te bedg
zapisywane codziennie do potnocy , a nastepnie resetowane do
wartosci 0 na nastepny dzien. Mozesz sprawdzi¢ poprzednie dane
w historii.

e Sport:

Zegarek posiada wiele trybéw sportowych. Wybierz jeden aby
rozpoczgcC. Przesun w prawo, aby wstrzymac ¢wiczenie. Rejestruje
czas trwania, zuzycie kalorii, tetno.

e Zdrowie;:

Funkcja monitorowania tetna: Po uruchomieniu tej funkciji tetno
mierzone jest przez Twoje urzgdzenie. Skanuje ono powierzchnie
naczyn wtosowatych skoéry za pomocg zielonych didéd optycznych.
Zaczekaj okoto 2 sekundy na rozpoczecie pomiaru i rejestracii.

Przejdz do innego menu, aby zatrzymac pomiar. Zapoznaj sie z



informacjami na temat sredniego tetna, tetna podczas ¢wiczen dla
swojej grupy wiekowej i ptci w Internecie i / lub popros lekarza o
porade.

Uwaga: urzgdzenie nie jest wyrobem medycznym. Wszelkie

mierzone przez nie wartosci majg jedynie charakter informacyjny.

Funkcja cisnienia krwi: Potéz rece ptasko na réwnej powierzchni i
nie ruszaj sie. Gdy funkcja jest aktywna, urzgdzenie potrzebuje
okoto 45 -50 sekund dla dokonania, pomiaru i uzyskania wyniku.
Uwaga: urzgdzenie nie jest wyrobem medycznym. Wszelkie

mierzone przez nie wartosci majg jedynie charakter informacyjny.

Funkcja elektrokardiogramu (EKG) : Urzgdzenie fgczy w sobie
optyczny czujnik tetna i czujnik EKG, aby w celach informacyjnych
wyswietla¢ informacje o czynnosci serca uzytkownika. Gdy ta
funkcja jest aktywna, urzadzenie potrzebuje okoto 30 sekund na
dokonanie pomiaru i dostarczenia wynik do podgladu w aplikacji na
telefonie sparowanym z zegarkiem.

Uwaga: urzgdzenie nie jest wyrobem medycznym. Wszelkie

mierzone przez nie wartosci majg jedynie charakter informacyjny.

Funkcja tlenu we krwi : (SP02H) Urzadzenie dokonuje pomiaru
poziomu tlenu krgzgcego we krwi. Zapoznaj sie z informacjami na
temat prawidtowej lub nieprawidtowej zawartosci tlenu we krwi dla

swojej grupy wiekowej i ptci i / lub popros lekarza o porade.



Uwaga: urzgdzenie nie jest wyrobem medycznym. Wszelkie

mierzone przez nie wartosci majg jedynie charakter informacyjny.

e Funkcja stopera:

Nacisnij przycisk start i pauza, ponownie nacisnij, aby zatrzymac.

e Sterowanie muzyka:

Urzgdzenie umozliwia aktywacje i sterowanie odtwarzaniem muzyki
w telefonie (na telefonie powinna byc¢ zainstalowana aplikacja do
odtwarzania muzyki).

e Informacje: Sprawdz numer modelu, wersje Bluetooth, numer
wersji oprogramowania.

e Reset urzgdzenia: dotknij, aby zresetowac wszystkie dane (tryb
fabryczny).

e Funkcja alarmu: Mozesz ustawi¢ kilka réznych godzin budzenia
za pomocg aplikacji w telefonie.

e Tryb przypominania o ruchu: za pomocg aplikacji ustaw czas
cwiczen

e Funkcja wyszukiwania telefonu: gdy urzgdzenie i telefon sg
potgczone, funkcja wyszukiwania telefonu moze pomaéc w
lokalizowaniu telefonu komoérkowego.

e Budzenie zegarka: Mozesz ,wybudzi¢” zegarek ruchem
nadgarstka. Ustaw te funkcje w aplikacji. Nalezy pamietac¢, ze moze

to zwiekszy¢ zuzycie energii.



Dowédd zakupu :
Gwarancja jest wazna tylko z dowodem zakupu (faktura lub

paragon).

Zakres gwaranciji :

1. Gwarancja obejmuje 24-cio miesieczny okres od daty
sprzedazy. Ujawnione w tym czasie wady bedg usuwane
bezptatnie w terminie do 28 dni roboczych od daty
dostarczenia zegarka przez reklamujgcego do wskazanego
punktu serwisowego.

2. Gwarancja nie obejmuje: wymiany baterii, uszkodzen
wynikajgcych z nieprawidtowego uzytkowania, uszkodzen
mechanicznych, uszkodzen termicznych, zanieczyszczenia,
naturalnego Scierania sie wszelkich powtok, uszkodzen
spowodowanych zdarzeniami losowymi.

3. Gwarancji nie podlega: bateria, pasek, zapiecie, bransoleta,
szkietko, teleskop.

4. Gwarancja traci waznosc¢ w przypadku: uszkodzenia
mechanicznego, uszkodzenia powstatego w skutek
niezgodnego z wskazaniami eksploatacyjnymi uzytkowanie,
nieprzestrzegania instrukcji obstugi, samowolnej naprawy lub
prob otwarcia zegarka przez osoby nieuprawnione do
Swiadczen serwisowych, braku pieczatki punktu sprzedazy,
braku paragonu/lub innego dowodu zakupu, nie wypetnione;

karty gwarancyjnej przez punkt sprzedazy.



5. Do dokonywania napraw uprawnione sg tylko
wyszczegolnione punkty serwisowe.

6. Termin gwarancji ulega przedtuzeniu o czas naprawy zegarka.

Dane do uzupetnienia po zakupie zegarka:

Symbol zegarka: ........ccoooviiiiii

Podpis SPrzedawcCy: ......cccoveviiiieiiieeei e

PieczeC sklepu: ..o



